
Multisport-ochtend: probeer volleybal, rugby, dans en korfbal 

Kies je sport tijdens de Nationale Sportweek 

Het sportseizoen is weer begonnen. 
Welke sport wil jij dit seizoen gaan 
doen? Op zaterdag 28 september 
organiseert de buurtsportcoach 
Castricum een multisport-ochtend 
voor kinderen uit groep 1 tot en met 4. 
Je kunt vier sporten proberen, en zo 
kijken welke sport goed bij je past. Alle 
deelnemers krijgen na afloop een 
vrijkaartje voor Zwembad De Witte 
Brug. 

De trainers van de korfbal (KV Helios), 
dans (DOS Castricum), rugby 
(Castricumse RugbyClub) en 
volleybal (VV Croonenburg) hebben 
allemaal een leuke korte training 
opgesteld. Deze is natuurlijk 
aangepast aan de leeftijd en het 
belevingsniveau van de kinderen. De 
trainers kunnen ook informatie geven 
over het volgen van een proeftraining 
bij de vereniging. De multisport-
ochtend vindt plaats in sporthal De Bloemen. 

Kinderen uit groep 1 en 2 zijn van harte welkom van 10.00u tot 11.00u. Kinderen 
uit groep 3 en 4 mogen van 11.15u tot 12.15u komen sporten. Deelname is 
gratis. Geef je snel op, want er is een beperkt aantal plekken beschikbaar. 
Opgeven kan via deze link.  

Voor meer informatie kun je ook telefonisch contact zoeken met Joyce van 

Tunen (Buurtsportcoach Castricum) via jvantunen@teamsportservice.nl, 06-

11271205 of 0251-254740. 

https://jouw.teamsportservice.nl/kennemerland/evenementen/kinderen/multisport-ochtend-28-09-2019/

